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SOSTEGNO ALLO STUDENTE E RECUPERO 

 

 Sulla base della pregressa esperienza di sostegno allo studente, all’interno dell’Istituto si è costituita 
un’équipe di supporto al successo formativo, composta da docenti esperti a cui studenti, docenti e genitori 

possono rivolgersi. 
 

Coordinatore di classe  

Svolge anche funzioni di tutorato per garantire la presenza di un’unica figura di riferimento che più 
agevolmente può raccordarsi con le famiglie e con la équipe di docenti esperti. 

 
Counselor 

Docenti esperti possono fornire supporto per: 

 individuare le cause di uno scarso rendimento a scuola, costruire un piano individualizzato di 
recupero e verificarne periodicamente l’evoluzione; 

 aiutare lo studente nella ricerca di nuove motivazioni allo studio, un più adeguato metodo di lavoro e 
di studio, un piano di sviluppo personale; 

 affrontare una determinata difficoltà personale del momento (con gli amici, la famiglia, se stessi, la 
scuola) e individuare le possibili strategie per affrontarlo; 

 parlare di specifici aspetti dell’età adolescenziale. 

  
Referenti studenti DSA/BES 

Le due docenti referenti: 
 coordinano gli interventi previsti dall'attuale normativa rispetto alla didattica e alla documentazione 

dei vari percorsi di studio, alla formazione dei docenti e alla segnalazione di nuovi casi;  

 sono a disposizione di genitori, studenti e Consigli di Classe per un'ora alla settimana su 
appuntamento e sono coadiuvate dalla presenza di uno sportello serale, con cadenza mensile, 

gestito da alcuni genitori volontari, esperti in materia; 
 insieme agli studenti DSA della scuola organizzano incontri mensili di confronto ed autoaiuto in 

orario extrascolastico; 

 organizzano corsi di metodo di studio e di introduzione agli strumenti compensativi per gli studenti 
neoiscritti. 

 
Referenti ri/orientamento 

I referenti:  
 supportano tutti gli studenti che avvertono la necessità di ridefinire il proprio percorso formativo; 

 effettuano colloqui per individuare i passaggi necessari per accedere ad altri corsi di studio. 

 
Sportello psicologico  

Grazie al contributo dell’Associazione Genitori del “Primo Levi”, è attivo uno sportello psicologico 
rivolto a tutte le componenti scolastiche per: 

 aiutare lo studente in difficoltà a focalizzare l’area del problema e a trovare possibili modalità di 

superamento; 
 collaborare con gli insegnanti per promuovere un intervento di sostegno specifico e individualizzato; 

 contribuire ad una migliore comunicazione in ambito familiare tra ragazzi e genitori, per favorire la 
comprensione reciproca. 

 
RECUPERO 

Per favorire il successo scolastico e formativo, sono previste diverse forme di recupero: 

 pause didattiche 
 per Matematica, forme di recupero personalizzato con la metodologia e-learning su piattaforma 

 corsi brevi disciplinari  
 Studio Assistito in Biblioteca 

 

SCUOLA A DOMICILIO 
Nel rispetto della normativa vigente, per studenti che a causa di motivi di salute non possono 

frequentare le lezioni a scuola, sono predisposti progetti personalizzati che prevedono interventi domiciliari 
dei docenti e l’utilizzo delle Nuove Tecnologie  per seguire le lezioni svolte a scuola.   
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ORIENTAMENTO POST DIPLOMA 

Le attività di orientamento in uscita promuovono interventi rivolti sia a coloro che intendono 

proseguire gli studi in ambito universitario e di istruzione terziaria, sia a coloro che intendono inserirsi 
direttamente nel mondo del lavoro. 

La finalità generale del progetto è il sostegno alla scelta dopo il diploma attraverso attività che 
costituiscono un percorso per maturare una decisione consapevole, per sviluppare capacità autovalutative e 

rafforzare le potenzialità positive di ogni studente. Le aree di intervento prevedono: 

 ‘Open Day’ universitario: tutte le università e le accademie della Lombardia sono presenti al Primo Levi in 
una giornata dedicata per presentare la propria offerta formativa agli studenti. 

 Incontri pomeridiani con docenti universitari suddivisi per area: Lingue, Scienze della Comunicazione, 
Psicologia; Chimica, Biologia, Fisica; Economia, Legge, Matematica.  

 Incontri pomeridiani con ex-studenti dell’istituto, suddivisi per area: Lingue, Scienze della 
Comunicazione, Psicologia; Chimica, Biologia, Fisica; Economia, Legge, Matematica.  

 Seminari di Matematica, Fisica e Chimica.  

 Olimpiadi di Matematica e di Fisica. 
 Attività di orientamento in collaborazione con Università Bocconi e Università degli Studi di Milano.  

 Progetto TOLgame: preparazione al test di ingegneria. 
 Preparazione ai test di ingresso per le facoltà a ingresso programmato.. 

 Spazio dedicato sul sito, ‘Orientamento in Uscita’. 

 
Le attività sono articolate e differenziate in funzione delle aree di intervento, corsi e seminari sono gestiti da 

esperti esterni e associazioni professionali. La scuola segnala gli studenti interessati e particolarmente 
motivati ai vari atenei che propongono opportunità di stage orientativi nell’estate tra la quarta e quinta 

classe o in corso d’anno. 
Ogni studente ha inoltre la possibilità di avvalersi di forme di supporto individualizzato con un docente 

esperto.   
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ARRICCHIMENTO OFFERTA FORMATIVA 

 

 L’offerta formativa dell’Istituto è sempre stata caratterizzata da una molteplicità di iniziative che, 
avviate come attività progettuali, sono diventate attività curricolari per tutti gli studenti, integrate nei diversi 

corsi di studio e realizzate compatibilmente con le risorse disponibili. 
Teatri, cinema, musei, università, associazioni culturali, esperti di divulgazione sia umanistica sia 

scientifica sono da anni interlocutori del nostro Istituto. 

 
PROGETTO MEMORIA 

L'educazione alla pace e alla memoria costituisce il valore fondante e  uno strumento essenziale per 
l'interpretazione del presente e la costruzione del futuro nel nome della lezione storica, culturale ed etica di 

Primo Levi. Conoscenza dello scrittore, visita al campo di Fossoli da cui è partita la sua deportazione, treno 

per Auschwitz (classi 5^), Giornata della Memoria, incontro con i testimoni della Shoah sono alcune delle 
attività proposte. 

 
PROGETTO TEATRO CLASSI SECONDE 

Il progetto consiste in un laboratorio teatrale realizzato in tutte le classi seconde durante le ore 
curricolari, che può continuare in un lavoro extrascolastico per chi volesse approfondire l’esperienza.   

 Il laboratorio affronta i temi della memoria storica e sociale e prevede una parte di scrittura, 

attraverso la raccolta di testimonianze con il metodo dell’intervista, una parte di drammaturgia, con la 
costruzione di un testo corale, ed infine una messa in scena attraverso la drammatizzazione dei racconti 

raccolti. Alla fine sono previste due rappresentazioni a cui possono partecipare intervistati e genitori.  
 

PROGETTO TEATRO “LE CARTE BOLLATE” 

Da anni nell’Istituto si è costituito un gruppo teatrale di studenti sia del “Primo Levi” sia dell’”Erasmo 
da Rotterdam” che, sotto la guida di un regista, allestisce uno spettacolo teatrale. 

Oltre ad essere rappresentare a scuola, lo spettacolo ha partecipato a numerosi concorsi vincendo 
più volte il primo premio. 

L’attività proposta si svolge in orario extracurricolare e dura tutto l’anno scolastico. 

 
ATTIVITA’ CULTURALI 

Ai progetti si affiancano numerose iniziative culturali a carattere sia umanistico sia scientifico rivolte o 
all’intero gruppo classe o ai singoli studenti sulla base del corso di studi e dell’interesse personale. 

Si ricordano tra gli altri: 
 conferenze al Planetario 

 corso preuniversitario di fisica 

 partecipazione alla manifestazione “Scienza in piazza” 
 giornalino scolastico 

 partecipazione a spettacoli teatrali, visite a mostre ecc 
 

PROGETTO VERSO IL FUTURO CON L’INGEGNERIA GENETICA  

Il progetto,  in collaborazione con IFOM, consiste nella realizzazione di esperimenti di biologia 
molecolare che permettano agli studenti di: 

  apprendere la scienza e il metodo scientifico attraverso la sperimentazione diretta dei fenomeni 
biologici,  

 partecipare come protagonisti alla realizzazione di una ricerca biologica,  
 condividere con studenti di altri indirizzi le tappe di un lavoro sperimentale. 

           Il progetto prevede la partecipazione delle classi quinte dell’Indirizzo Biotecnologie Sanitarie e del 

Liceo Scientifico.  
 

EDUCAZIONE ALLA SALUTE 
L’istituzione scolastica, nei limiti della propria funzione, può fornire strumenti, indicazioni, informazioni 

utili per gestire meglio la transizione degli adolescenti alla vita adulta. 

In particolare, rispetto al tema “salute”, quale promozione della "percezione del benessere psicofisico 
come valore da difendere e bene da conservare", è possibile inserire nello svolgimento degli insegnamenti 

curricolari moduli trasversali ed unità didattiche, realizzate anche con la collaborazione di esperti esterni. 
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Sulla base delle esperienze realizzate in precedenza, sono previste attività diversificate per le varie 

fasce di classe, finalizzate a rendere più consapevoli gli studenti rispetto a tematiche fondamentali 

dell’educazione alla salute.   
 

CERTIFICAZIONE  EUROPEA  DI LINGUE  STRANIERE 
L’iniziativa è rivolta a tutti gli studenti del triennio, i quali hanno la possibilità di conseguire la 

Certificazione Europea di Lingue Straniere secondo i diversi livelli previsti dal Quadro Europeo di Riferimento.  

La certificazione, istituita per iniziativa del Consiglio d’Europa e rilasciata da enti convenzionati con il 
Ministero e le Università, permette di attestare le competenze dei cittadini europei nelle lingue dell’Unione ed 

è riconosciuta in tutti i paesi membri. Gli studenti potranno quindi far valere la certificazione conseguita non 
solo come credito formativo, ma anche ai fini del proseguimento degli studi e dell’inserimento nel mondo del 

lavoro. La preparazione all’esame è effettuata nelle ore curricolari di lingua e/o con appositi corsi pomeridiani 
tenuti da docenti dell’istituto.  

 

STAGE E SCAMBI LINGUISTICI  
L’offerta formativa del Primo Levi comprende diverse iniziative di scambio, partenariato e 

contatto con studenti europei, aperte al maggior numero possibile di classi/docenti e finalizzate a 
favorire l’avvicinamento a realtà culturali diverse dalla propria e l’acquisizione di modalità di lavoro su 

progetto utilizzando la lingua straniera in modo veicolare. 

Sono previsti: 
 Stage all’estero di lingua inglese, francese, russo, spagnolo, tedesco: soggiorni linguistici di varia durata 

presso famiglie selezionate o college; corso di lingua al mattino e attività culturali e ricreative al 
pomeriggio. 

 Scambio con il Liceo di Kangasala (Finlandia): per studenti delle classi quarte liceo scientifico, una 
settimana di soggiorno all’estero, una settimana di accoglienza dei partner in famiglia. 

 

VIAGGI DI ISTRUZIONE 
A integrazione delle attività scolastiche, è offerta agli studenti la possibilità di conoscere contesti 

geografici e culturali esterni alla scuola in modo tale da sviluppare le capacità di confronto e adattamento 
con realtà nuove.  

In linea con quanto previsto dalla normativa, le attività, programmate dal Consiglio di Classe e 

suggerite sia dai singoli docenti che dagli studenti, possono spaziare dalle visite a mostre o città d’arte a 
esperienze di contatto con l’ambiente naturale e le realtà produttive con tempi e modalità diversificate per 

fasce di classe e di indirizzo.   
 Ad esempio, la visita al CERN di Ginevra per i corsi di studi a carattere scientifico.  

 

LEARNING WEEK 
Settimane dedicate all’approfondimento di conoscenze e competenze specifiche legate agli indirizzi di 

studio, realizzati in collaborazione con Enti di formazione e Università.  
 

CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO   
La pratica sportiva anche pomeridiana nella scuola è stata  riorganizzata dall’ a.s. 2009-10 attraverso 

la costituzione del Centro Sportivo Scolastico. 

L’attività del C.S.S. ha come obiettivo l’integrazione del percorso formativo delle ore di Scienze motorie 
e ha lo scopo di creare un’abitudine al movimento e alla pratica sportiva come stile di vita regolare e 

quotidiano per il proprio benessere, di sviluppare una cultura sportiva con un corretto “atteggiamento 
competitivo”, di contribuire a sviluppare il senso civico degli studenti, migliorando l’aggregazione, 

l’integrazione e la socializzazione. Sono previste gare di nuoto e corsa campestre con la selezione d’Istituto, 

gare di atletica leggera con la successiva  partecipazione ai Campionati Sportivi Studenteschi, tornei interni 
di varie discipline, giornate ricreative in ambiente naturale con finalità motorie e relazionali, uscite di 

istruzione a carattere motorio-sportivo.  
Il lavoro svolto dagli alunni, anche con la partecipazione alle manifestazioni sportive studentesche nei 

vari livelli territoriali, sarà certificato nel quadro delle competenze definite al termine della frequenza del 
percorso di studi. 

Il C.S.S. organizza in orario extrascolastico corsi di nuoto per principianti ed avanzati, corsi di 

formazione per assistenti bagnanti per gli studenti che abbiano superato il 16^ anno di età. 
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PROGETTO VOLONTARIATO 

Il progetto “Volontariato a scuola” si è sviluppato a partire dall’a.s. 2012/13 in collaborazione con il 

CIESSEVI ed è rivolto agli studenti del triennio di tutti gli indirizzi.  
Tra le attività realizzate e annualmente riproposte figurano: 

 Open Day del volontariato 
 apertura dello sportello volontariato presso la biblioteca 

 formazione al volontariato 

 creazione di una rete di scuole 
 sperimentazione del “passaporto” del volontario 

 stipula di una Convenzione con l’IC “Montessori” di Bollate per l’attività di doposcuola agli studenti della 
scuola media. 

 


