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Se ascolto dimentico,  
se guardo ricordo, 
se faccio imparo. 

(Confucio) 
 

L'assetto   didattico   dell'istruzione    professionale    e'caratterizzato 

dall'utilizzo  prevalente  di  metodologie   didattiche   perl'apprendimento   di   tipo    induttivo,     
attraverso    esperienzelaboratoriali e  in  contesti  operativi,  analisi  e  soluzione   

deiproblemi relativi alle attivita' economiche di riferimento,  

il lavorocooperativo per progetti,  
nonche' la gestione di processi in contestiorganizzati 

(D.LGS 61/2017, art. 5) 
 

Sono necessaril’utilizzo di metodi induttivi, di metodologie partecipative,  
una intensa e diffusa didattica di laboratorio,  

da estendere anche alle discipline dell’area di istruzione generale  
con l’utilizzo, in particolare, delle tecnologie dell’informazione e della comunicazione,  

di attività progettuali e di alternanza scuola-lavoro per sviluppare il rapporto col territorio  

e le sue risorse formative in ambito aziendale e sociale. 

(Linee guida istituti tecnici 2010, p. 7) 
 

 

 

Oggetto:Organizzazione oraria anno scolastico 2023-24 e ore di personalizzazione 

 

 

1 - ORARIO SETTIMANALE CON UNITA’ ORARIE DA 55 MINUTI 

 
 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

8-8,55 1 unità oraria 1 unità oraria 1 unità oraria 1 unità oraria 1 unità oraria 

8,55-9,40 2 unità oraria 2 unità oraria 2 unità oraria 2 unità oraria 2 unità oraria 

9,40-9,50 INTERVALLO – 10 minuti 

9,50-10,45 3 unità oraria 3 unità oraria 3 unità oraria 3 unità oraria 3 unità oraria 

10,45-11,40 4 unità oraria 4 unità oraria 4 unità oraria 4 unità oraria 4 unità oraria 

11,40-12,28 5 unità oraria 5 unità oraria 5 unità oraria Personalizzazione 

apprendimenti 

5 unità oraria 

12,28 - 12,43 INTERVALLO – 15 minuti 

12,43-13,30 6 unità oraria 6 unità oraria 6 unità oraria Personalizzazione 

apprendimenti 

6 unità oraria 

13,30-14,25 7 unità oraria 7 unità oraria 7 unità oraria Personalizzazione 

apprendimenti 

7 unità oraria 
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2 – CRITERI 
 

1. CRITERIO FORMAZIONE ORARIO DI CLASSE 
Accorpamento per quanto possibile delle unità didattiche a gruppi di due per: 
- Tempi distesi per attività induttive e laboratoriali 

- Non più di 4 discipline diverse (eccezionalmente 5) all’interno della giornata 
- Avanguardie educative: Uso flessibile del tempo – compattazione 

https://innovazione.indire.it/avanguardieeducative/uso-flessibile-tempo 
 

2. CRITERI FORMAZIONE ORARIO DOCENTI CURRICOLARI 
a. Evitare possibilmente blocchi orari della stessa disciplina in giorni consecutivi 

b. Almeno 2 unità orarie giornaliere 
 

3. CRITERI FORMAZIONE ORARIO DOCENTI DI SOSTEGNO 
a. L’orario dei docenti di sostegno è legato alle necessità dello studente rilevate 

dal consiglio di classe 
b. Nel caso in cui ci fossero due studenti con disabilità nella stessa classe, si 

cercherà per quanto possibile di assegnare un unico docente di sostegno 
c. Evitare compresenze con assistenti ad personam e/o secondo docente di 

sostegno di classe 
d. Evitare compresenze in scienze motorie e IRC 
e. Almeno 2 unità orarie giornaliere 

 

4 . CONTENUTI UNITA’ DI PERSONALIZZAZIONE DEGLI APPRENDIMENTI 
- Tre unità consecutive per: 

o Attività laboratoriali, uscite didattiche, UDA, progetti anche per classi aperte 
(proposte dai dipartimenti) 

o Attività obbligatorie che interrompono il “programma”, se non svolte nelle 

unità didattiche ordinarie: 
 33 ore di educazione civica (che diventano 36 unità orarie da 55 

minuti), 
 30 ore di orientamento (vd. nuove Linee Guida 2022 – diventano 33 

unità orarie da 55 minuti) 
 Formazione sicurezza 

 Attività PFI e PCTO 
 Progetti di istituto 

 
PS: Unità da prediligere per attività di alfabetizzazione studenti con difficoltà linguistiche 
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3 - PROSPETTO ORARIO SETTIMANALE CON UNITA’ DA 55 MINUTI (esempio) 
e MODALITA’ RECUPERO ORE DI PERSONALIZZAZIONE 

 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

8-8,55 1 U  8U 13U 15U 

8,55-9,40 2 U  9U 14U 16U 

9,40-9.50: 1 INTERVALLO 3 U 

9,50-10,45 3U    17U 

10,45-11,40 4U  10U  18U 

11,40-12,28  5U 11U U personalizzazione  

12,28 – 12,43: 2 INTERVALLO 

12.43-13,30  6U 12U U personalizzazione  

13,30-14,20/25  7U  U personalizzazione  

 
ARTICOLAZIONE: 

 18 UNITA’ DIDATTICHE TRADIZIONALI (orario standard delle discipline) 

 3 UNITA’ INTEGRATIVE SETTIMANALI PERIODICHE PER LA PERSONALIZZAZIONE DEGLI 
APPRENDIMENTI per un totale di 54 unità annuali (ore consecutive per attività laboratoriali) 

 
ORARIO EFFETTIVO DOCENTI:  

 Minimo settimanale: 18 unità orarie = 16 ore e 30 minuti 

 Massimo settimanale: 21 unità orarie = 19 ore e 15 minuti 
 
CALCOLI 

ORARIO TRADIZIONALE ORARIO CON UNITA’ INTEGRATIVE 

18 ORE X 33 settimane = 594 ore = 35.640 minuti 18 UNITA’ DA 55 MIN. x 33 settimane = 32.670 minuti  
54 UNITA’ INTEGRATIVE ANNUALI: 2.970 minuti 
TOTALE: 35.640 minuti 

 
COME FUNZIONANO LE 54 UNITA’ INTEGRATIVE ANNUALI? 

 Ogni docente con 18 ore di cattedra svolge nel corso dell’anno 54 unità didattiche integrative, in 
base a un calendario condiviso. 

 In base alle ore di cattedra settimanali assegnate a una classe si calcolano le unità integrative 
da dedicare annualmente secondo la seguente formula: 
 

n. ore assegnate alla classe x 3 
ESEMPIO CATTEDRA DI ITALIANO-STORIA (6 ore per classe) 

CLASSI n. UNITA’ ORARIE 
SETTIMANALI DA 55 MINUTI 

n. UNITA’ INTEGRATIVE 
ANNUALI 

1°A 6 18 

2° 6 18 

3° 6 18 

 
ESEMPIO CATTEDRA DI IRC (1 ora per classe) 

CLASSI n. UNITA’ ORARIE 
SETTIMANALI DA 55 MINUTI 

n. UNITA’ INTEGRATIVE 
ANNUALI 

1° 1 3 

2° 1 3 

3° 1 3 

4° 1 3 

5° 1 3 

1AT 1 3 

2AT 1 3 

3AT 1 3 

4AT 1 3 

5AT 1 3 

1AS 1 3 

2AS 1 3 

3AS 1 3 

4AS 1 3 

5AS 1 3 

1BS 1 3 

2BS 1 3 

3BS 1 3 

 

PS1:Semplificando: per ogni ora di cattedra assegnata alla classe si è tenuti a svolgere un 
giovedì di personalizzazione nella classe. 

PS2: In caso, da piano delle attività,  la classe risulti assente (es. PCTO) il docente 
recupera le ore con attività di compresenza / disponibilità. 
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PS3: i docenti con ore di potenziamento recuperano 3 unità orarie per ogni ora di 
potenziamento assegnata attraverso progetti, ore a disposizione e/o supplenze nel corso 
dell’anno. 
 
 

4- ITER PER LA DEFINIZIONE DELLE ORE INTEGRATIVE 2023-24 
 

 
 
 

a) FEBBRAIO – APRILE 2023: DIPARTIMENTI: proposte attività per ogni annualità 
e percorso (nel verbale): 

a. Classi aperte per gruppi di livello 

b. Classi aperte per gruppi di interesse 
c. Progetti – uscite didattiche – convegni – ulteriori proposte 
d. Uso delle ore per attività “obbligatorie”: sicurezza, orientamento… 

 
b) PRIMI DI SETTEMBRE 2023 - DS:  

pubblicazione calendario ore di personalizzazione 

 

GIORNO CLASSE DISCIPLINA 

G 28 settembre 2023 1AS Italiano 

G 5 ottobre 2023 … … 

…   
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c) SECONDA SETTIMANA DI SETTEMBRE - DIPARTIMENTI:  
Abbinamenti calendario – attività 
 

GIORNO CLASSE DISCIPLINA ATTIVITA’ 
PREVISTA 

RICHIESTA 
DOC. SOSTEGNO o 

ADP 

G 28 settembre 
2023 

1AS Italiano … NO 

 

d) SETTEMBRE: PRIMI CONSIGLI DI CLASSE: 
Definizione calendario docenti di sostegno con: 

o inserimento delle 54 unità orarie nel calendario di personalizzazione  
o o in quello standard delle discipline. 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof. Emanuele d’Adamo 

 Firma autografa omessa a mezzo stampa 

ai sensidell’art. 3 del D.Lgs. n. 39/1993 
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