
PIANO DEGLI STUDI del Liceo Scientifico ad Indirizzo Sportivo 
Il percorso del Liceo Scientifico ad indirizzo sportivo ha durata quinquennale e si sviluppa in due periodi 

biennali e in un quinto anno. 

Articolazione oraria settimanale 

Il Liceo Scientifico ad indirizzo sportivo prevede un’articolazione dell’orario delle lezioni su cinque 

giorni (da lunedì a venerdì), anziché su sei, nel rispetto delle ore ministeriali previste. 

Ciò per consentire agli allievi, che praticano attività sportiva, di utilizzare il sabato per allenamenti e 

gare. 

 

 Biennio 2° biennio  
5° 

Anno 
1° 

Anno 
2° 

Anno 
3° 

Anno 
4° 

Anno 
Attività e insegnamenti obbligatori per tutti gli studenti - Orario settimanale 
Lingua e Letteratura italiana 4 4 4 4 4 
Lingua e Letteratura straniera 3 3 3 3 3 
Storia e Geografia 3 3 - - - 
Storia - - 2 2 2 
Filosofia - - 2 2 2 
Matematica* 5 5 4 4 4 
Fisica 2 2 3 3 3 
Scienze naturali** 3 3 3 3 3 
Diritto ed economia dello sport - - 3 3 3 
Scienze motorie e sportive 3 3 3 3 3 
Discipline sportive 3 3 2 2 2 
Religione cattolica o attività alternative 1 1 1 1 1 
Totale ore settimanali 27 27 30 30 30 

* Con un’ora di informatica. 

** Chimica, Biologia, Scienze della Terra. 

 


