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PROGETTO FLESSIBILITÀ DIDATTICA ORARIA 

Dell’I.OC. “G. LIBETTA” 

a.s. 2023/2024  
 

Premessa 

Quest’anno l’obiettivo principale del progetto flessibilità oraria attuato all’interno della “settimana corta” 

è realizzare una didattica “efficace” attraverso la rimodulazione delle variabili del contesto organizzativo 

(spazi e tempi), esercitando tutte le forme di flessibilità previste nel DPR 275/1999 e confermate nella 

L.107/2015; in particolare attraverso la regolazione dei tempi dell'insegnamento e dello svolgimento delle 

singole discipline e attività, per adeguarli al tipo di studi e ai ritmi di apprendimento, grazie anche 

all’attivazione del MOF (Modello Organizzativo Finlandese) per implementare i risultati a livello 

pedagogico-didattico.  

 

Il presente progetto prevede, in base al regolamento dell’autonomia scolastica, una rimodulazione della 

durata delle singole lezioni e il recupero delle ore derivanti dall’applicazione della flessibilità oraria 

prioritariamente attraverso le attività didattiche di potenziamento nella Scuola Primaria e attraverso 

attività di recupero e potenziamento nella Scuola Secondaria di I e II grado. 

 

 

DPR 275/99  

• art. 4 comma 2 “le istituzioni scolastiche nell’esercizio della loro autonomina possono regolare i 

tempi dell’insegnamento e dello svolgimento delle singole discipline”  

• art. 5 “si ribadisce la possibilità delle singole istituzioni scolastiche di attuare una flessibilità 

oraria funzionale alle esigenze didattiche”  

• art. 28 comma 2 “qualunque riduzione della durata dell’unità oraria di lezione ne comporta il 

recupero prioritariamente in favore dei medesimi alunni nell’ambito delle attività didattiche 

programmate dall’Istituzione scolastica”  

• art. 1 comma 3 “la piena realizzazione del curricolo della scuola e il raggiungimento degli 

obiettivi di cui ai commi da 5 a 26… sono perseguiti mediante le forme di flessibilità dell’autonomia 

didattica e organizzativa…. Lettera c) la programmazione plurisettimanale e flessibile dell’orario 

complessivo del curricolo e di quello destinato alle singole discipline”. 
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Sulla base del DPR 275/99 si intende dare piena attuazione all’autonomia scolastica per affermare il ruolo 

centrale della scuola nella società della conoscenza e innalzare i livelli di istruzione e le competenze delle 

studentesse e degli studenti, rispettandone i tempi e gli stili di apprendimento, per contrastare le 

diseguaglianze socio-culturali e territoriali, per prevenire e recuperare l'abbandono e la dispersione 

scolastica, in coerenza con il profilo educativo, culturale e professionale dei diversi gradi di istruzione, 

per realizzare una scuola aperta, quale laboratorio permanente di ricerca, sperimentazione e innovazione 

didattica, di partecipazione e di educazione alla cittadinanza attiva, per garantire il diritto allo studio, le 

pari opportunità di successo formativo e di istruzione permanente dei cittadini.  

 

La rimodulazione dell’orario scolastico, consente inoltre una più agevole organizzazione delle attività 

pomeridiane (curricolari ed extracurricolari) favorendo nel contempo anche l’organizzazione degli 

impegni individuali del personale scolastico (Collegi, Consigli di classe, PNRR, Corsi di recupero, Corsi 

di aggiornamento, Formazione ecc.). 

 

Al fine di ottimizzare le disponibilità che verranno a costituirsi a seguito di riduzione dell’unità oraria di 

lezione (55 minuti), ogni docente, in base al proprio orario di servizio effettivo, sceglierà le attività (**) a 

favore degli alunni, dando priorità a recupero e potenziamento pomeridiano pianificato per ogni classe 

(*). Tutti gli studenti/alunni potranno frequentare le attività didattiche programmate, quali corsi di 

recupero/potenziamento, sportelli didattici, laboratori ecc., a seconda delle necessità connesse ai processi 

di apprendimento, di socializzazione e benessere psicofisico. 

 

Bisogna far presente che non sarà effettuato il recupero nel periodo di assenza dei docenti per giustificati 

motivi e che le/gli pause/intervalli nel tempo scuola sono da considerarsi a tutti gli effetti orario di lezione, 

in considerazione del servizio di vigilanza espletato da parte dei docenti. 

 

 

FLESSIBILITÀ ORARIA A FAVORE DELLE CLASSI E DEGLI ALUNNI/STUDENTI 

 

 

SCUOLA DELL’INFANZIA 

 

 

La Scuola dell’Infanzia, a 40 e 25 ore, non subisce modifiche in quanto strutturata da sempre su “settimana 

corta”, ovverosia da lunedì a venerdì, con unità orarie di 60 minuti. Gli orari, pertanto, rimangono invariati:  

- Sezioni a 40 ore con mensa, dalle ore 8.20 alle ore 16.20; 

- Sezioni a 25 ore senza mensa, dalle ore 8.20 alle ore 13.20; 
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SCUOLA PRIMARIA 

 

 

 

 

Classi a 30 ore: 

 

Da Lunedì a Venerdì 
con due pause 

Dalle ore Alle ore 

1 ora 8.00 8.55 

2 ora 8.55 9.50 

3 ora 9.50 10.45 

4 ora 10.45 11.40 

5 ora 11.40 12.35 

6 ora 12.35 13.30 

Potenziamento 13.30 14.00 

 

Come da tabella, il recupero di 150 minuti settimanali avviene in itinere, con mezz’ora in coda alla giornata 

scolastica. 

 

 

 

Classi a 40 ore: 

 

Dal Lunedì al Venerdì 
con tre pause e mensa scolastica 

Dalle ore Alle ore 

1 ora 8.00 8.55 

2 ora 8.55 9.50 

3 ora 9.50 10.45 

4 ora 10.45 11.40 

5 ora 11.40 12.35 

6 ora 12.35 13.30 

7 ora 13.30 14.30 

8 ora 14.30 15.30 

Potenziamento 15.30 16.00 

 

Come da tabella, il recupero di 150 minuti settimanali avviene in itinere, con mezz’ora in coda alla giornata 

scolastica. 
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SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO 

 

 

Classi a 30 ore: 

Unità  

oraria 

Lunedì  Martedì  Mercoledì  Giovedì  Venerdì  

1 7.55 - 8.55 7.55 - 8.55 7.55 - 8.55 7.55 - 8.55 7.55 - 8.55 

2 8.55 - 9.50 8.55 - 9.50 8.55 - 9.50 8.55 - 9.50 8.55 - 9.50 

3 9.50 - 10.45 9.50 - 10.45 9.50 - 10.45 9.50 - 10.45 9.50 - 10.45 

4 10.45- 11.40 10.45- 11.40 10.45- 11.40 10.45- 11.40 10.45- 11.40 

5 11.40 - 12.35 11.40 - 12.35 11.40 - 12.35 11.40 - 12.35 11.40 - 12.35 

6 12.35 - 13.35 12.35 - 13.35 12.35 - 13.35 12.35 - 13.35 12.35 - 13.35 

100 minuti settimanali  

Recupero/Potenziamento  

un pomeriggio a settimana 

 

Classi a 36 ore: 

Unità  

oraria 

Lunedì  Martedì  Mercoledì  Giovedì  Venerdì  

1 7.55 - 8.55 7.55 - 8.55 7.55 - 8.55 7.55 - 8.55 7.55 - 8.55 

2 8.55 - 9.50 8.55 - 9.50 8.55 - 9.50 8.55 - 9.50 8.55 - 9.50 

3 9.50 - 10.45 9.50 - 10.45 9.50 - 10.45 9.50 - 10.45 9.50 - 10.45 

4 10.45 - 11.40 10.45 - 11.40 10.45 - 11.40 10.45 - 11.40 10.45 - 11.40 

5 11.40 - 12.35 11.40 - 12.35 11.40 - 12.35 11.40 - 12.35 11.40 - 12.35 

6 12.35 - 13.35 12.35 - 13.35 12.35 - 13.35 12.35 - 13.35 12.35 - 13.35 

7 13.35 - 14.30 13.35 - 14.30    

8 14.30 - 15.30 14.30 - 15.30    

9 15.30 - 16.30 15.30 - 16.30    

100 minuti settimanali  

Recupero/Potenziamento  

un pomeriggio a settimana 

 

Per le classi a 30 e 36 ore il Recupero di 100 minuti (*) settimanali avviene in presenza, e in un pomeriggio 

della settimana (preferibilmente tra mercoledì, giovedì o venerdì), con “Recupero e potenziamento sulle varie 

discipline”, dalle ore 14.20 alle ore 16.00, oppure ogni due settimane con 200 minuti di recupero o 

flessibilmente in un arco più lungo di tempo ma sempre restituendo tutti i minuti dovuti alle classi (*).  

 

STRUMENTO MUSICALE 

Le lezioni di strumento, da lunedì a venerdì, sono da concordare col Docente. I recuperi delle eventuali lezioni 

ridotte a 55 minuti avverranno in occasione di preparazione di performance, concerti, musica d’insieme, 

concorsi musicali ecc. 
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SCUOLA SECONDARIA DI II GRADO 

 

 

 

Classi a 27 ore (biennio Liceo Scientifico) 

 

Unità  

oraria 

Lunedì  Martedì  Mercoledì  Giovedì  Venerdì  

1 7.55 - 8.55 7.55 - 8.55 7.55 - 8.55 7.55 - 8.55 7.55 - 8.55 

2 8.55 - 9.55 8.55 - 9.55 8.55 - 9.55 8.55 - 9.55 8.55 - 9.55 

3 9.55 - 10.50 9.55 - 10.50 9.55 - 10.50 9.55 - 10.50 9.55 - 10.50 

4 10.50 - 11.45 10.45 - 11.40 10.50 - 11.45 10.50 - 11.45 10.50 - 11.45 

5 11.45 - 12.40 11.45 - 12.40 11.45 - 12.40 11.45 - 12.40 11.45 - 12.40 

6 12.40 - 13.35 
Recupero e 
Potenziamento 

12.40 - 13.35 12.40 - 13.35 12.40 - 13.10 
Recupero e 
Potenziamento 

 

 

“RECUPERO E POTENZIAMENTO” settimanale sulle varie discipline curricolari o flessibilmente in un arco 

più lungo di tempo ma sempre restituendo tutti i minuti dovuti alle classi (*). 

 

 

 

Classi a 30 ore (triennio Liceo Scientifico) 

 

Unità  

oraria 

Lunedì  Martedì  Mercoledì  Giovedì  Venerdì  

1 7.55 - 8.55 7.55 - 8.55 7.55 - 8.55 7.55 - 8.55 7.55 - 8.55 

2 8.55 - 9.55 8.55 - 9.55 8.55 - 9.55 8.55 - 9.55 8.55 - 9.55 

3 9.55 - 10.50 9.55 - 10.50 9.55 - 10.50 9.55 - 10.50 9.55 - 10.50 

4 10.50 - 11.45 10.50 - 11.45 10.50 - 11.45 10.50 - 11.45 10.50 - 11.45 

5 11.45 - 12.40 11.45 - 12.40 11.45 - 12.40 11.45 - 12.40 11.45 - 12.40 

6 12.40 - 13.35 12.40 - 13.35 12.40 - 13.35 12.40 - 13.35 12.40 - 13.35 

7 13.35 -14.25 
Recupero e 
Potenziamento 

13.35 -14.25 
Recupero e 
Potenziamento 

   

 

“RECUPERO E POTENZIAMENTO” settimanale sulle varie discipline curricolari o flessibilmente in un arco 

più lungo di tempo ma sempre restituendo tutti i minuti dovuti alle classi (*). 
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Classi a 32 ore (ITE Turismo): 

Unità  

oraria 

Lunedì  Martedì  Mercoledì  Giovedì  Venerdì  

1 7.55 - 8.55 7.55 - 8.55 7.55 - 8.55 7.55 - 8.55 7.55 - 8.55 

2 8.55 - 9.55 8.55 - 9.55 8.55 - 9.55 8.55 - 9.55 8.55 - 9.55 

3 9.55 - 10.50 9.55 - 10.50 9.55 - 10.50 9.55 - 10.50 9.55 - 10.50 

4 10.50 - 11.45 10.45 - 11.40 10.50 - 11.45 10.50 - 11.45 10.50 - 11.45 

5 11.45 - 12.40 11.45 - 12.40 11.45 - 12.40 11.45 - 12.40 11.45 - 12.40 

6 12.40 - 13.35 12.40 - 13.35 12.40 - 13.35 12.40 - 13.35 12.40 - 13.35 

7 13.35 -14.30 

Recupero e 

Potenziamento 

13.35 -14.30 13.35 -14.30 

Recupero e 

Potenziamento 

13.35 -14.30  

 

“RECUPERO E POTENZIAMENTO” settimanale sulle varie discipline curricolari o flessibilmente in un arco 

più lungo di tempo ma sempre restituendo tutti i minuti dovuti alle classi (*). 

 

Classi a 23 ore (ITE Turismo - serale) 

Da Lunedì a Venerdì (3 
giorni di 5 ore e 2 giorni 
di 4 ore) – una pausa 

Dalle ore Alle ore 

1 ora 15.00 16.00 

2 ora 16.00 17.00 

3 ora 17.00 18.00 

4 ora 18.00 19.00 

5 ora 19.00 20.00 

Il corso serale NON ATTIVA SPORTELLI DIDATTICI in quanto svolge unità orarie di 60 minuti. 

 
I docenti di Sostegno non dovranno restituire ore e minuti perché presteranno servizio per tutti i 

minuti del loro orario così come di seguito indicato: 

- Docenti della Scuola Primaria, 22 ore di 60 minuti, cioè 1320 minuti settimanali spalmati sul tempo 

scuola della/e classe/i in cui presta/no servizio; 

- Docenti della Scuola Secondaria di I e II grado, 18 ore di 60 minuti, cioè 1080 minuti settimanali 

spalmati sul tempo scuola della/e classe/i in cui presta/no servizio. 

 

Il presente piano di flessibilità didattica è stato deliberato nella seduta del Collegio dei Docenti del giorno 

01/09/2023. 

        LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

                                                                          Prof.ssa Rosa BATTISTA 
                                                                                             (Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell'art. 3 comma 2 del D.L. 39/93) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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(*) Le attività da svolgere nei rientri saranno finalizzate a: 

 Recupero; 

 Potenziamento linguistico; 

 Potenziamento matematico-scientifico-tecnologico; 

 Potenziamento delle competenze digitali; 

 Potenziamento delle capacità motorie; 

 Potenziamento delle abilità creative (artistiche, musicali, ecc.). 

 
 

(**) I docenti possono restituire le ore e i minuti residui dando la disponibilità prioritariamente per le attività scolastiche dei rientri 

pomeridiani programmati per ogni singola classe, ma anche per: 

- Progetto Alternanza Scuola Lavoro (Scuola Secondaria di II grado); 

- Sostituzione colleghi assenti; 

- Accompagnare alunni/studenti in visite guidate e viaggi di istruzione; 

- Progetti vari deliberati dagli organi collegiali. 


