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ai nuovi Bambini, alle nuove Bambine 
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… ai loro Genitori !!! 
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    “BENVENUTO!” 



Progetto Accoglienza “BENVENUTI A SCUOLA!” 
 

L’inserimento dei bambini e delle bambine di tre anni alla Scuola dell’Infanzia 

richiede l’adattamento ad una realtà nuova, all’interno della quale operano figure 

diverse da quelle appartenenti all’ambiente familiare. L’ingresso in un ambiente 

nuovo è un momento di crescita, poiché segna il passaggio ad una vita autonoma, ma 

è anche un momento delicato per le implicazioni emotivo- affettive, il distacco dalla 

famiglia ha una forte valenza emotiva per tutti, ma è il primo passo per diventare 

grandi. Quindi, per assicurare ai bambini/e nuovi iscritti un migliore inserimento, 

le Insegnanti, per l’anno scolastico 2020/2021, hanno programmato un’assemblea 

generale con i genitori, prima dell’inizio della scuola (oltre a quelli previsti in corso 

d’anno), al fine di: 

 dare ai genitori la sicurezza che i loro bambini si inseriranno in un ambiente 

di benessere 

 discutere e progettare insieme ai genitori le migliori modalità operative per 

l’accoglienza e l’inserimento 

 recuperare dati per conoscere la storia personale del bambino 

 disposizioni ministeriali COVID-19 

 

Il progetto di accoglienza ed inserimento per i bambini di tre anni sarà attuato dal 

14 settembre al 30 settembre 2020 con orario 8,05-12,30 (uscita 12,00-12,15); 

dal 1° ottobre al 23 dicembre con orario 8,05-14,10 (uscita 13.40-14,10). Dal 7 

gennaio 2021 orario completo 8,05-16,10. 

 
 

COME AFFRONTARE L’INSERIMENTO 
CONSIGLI PRATICI PER I GENITORI 

 

RASSICURARE: un po’ di ansia è naturale, in genere, la prima volta che il 

bambino si allontana per la maggior parte della giornata dalla famiglia. La sua paura 

più grande è di essere abbandonato. Solo dopo qualche giorno, nel ripetersi della 

routine, il bambino comincia a fidarsi del nuovo ambiente. 

IL DISTACCO: ogni bambino, in modo diverso, mette in atto, prima o poi, delle 

crisi di rifiuto rispetto alla scuola: c’è chi piange, chi fa capricci, chi manifesta 

comportamenti di tipo regressivo (non mangia, riprende a fare pipì a letto, ...) 

IL COMPORTAMENTO: quando i genitori sono tranquilli e si fidano delle 

Insegnanti, anche il bambino si rilassa nel nuovo ambiente. 

LA GRADUALITA’: occorre rispettare i tempi del bambino e consentirgli di 

affrontare un problema alla volta: dal fermarsi alcune ore, al mangiare fuori casa, 

fino a frequentare l’intero orario scolastico. 

Perciò, quando è possibile, è bene che voi genitori: 

 anche se avete deciso di usufruire del pulmino, per i primi giorni di 

frequenza accompagnate voi il bambino a scuola. 



non ve ne andate di nascosto, meglio affrontare l’inevitabile momento di 

crisi, salutando i vostri figli e ricordando loro che presto si tonerà a 

prenderli. 

 

ATTEGGIAMENTI NO 

 

 Atteggiamenti che non aiutano un buon inserimento: 

 portarlo a scuola e poi riportarlo a casa, (… anche se piange dovete insistere 

 sgridarlo perché piange 

 continuare a salutarlo e non decidersi ad andare via. 

 nascondersi per vedere quello che fa. (… magari vi vede…!!!) 

 lasciarsi prendere dall’ansia, e farglielo notare o sgridarlo, se ha delle 

regressioni o comportamenti strani (incubi notturni, balbuzie, vomito, 

dispnea …). 

 

ATTEGGIAMENTI SI’ 
 

    Atteggiamenti che aiutano il bambino/a a superare questo momento e che gli/le 

danno sicurezza: 

 abituate il bambino/a a staccarsi gradualmente dalla famiglia, facendogli 

vivere brevi esperienze di lontananza con persone care. 

 parlate della scuola in modo positivo ed entusiasta, per evitare che il bambino 

la viva come un posto in cui “lo metteranno in regola” o come un’occasione 

per i genitori e i nonni di sentirsi liberi da un impegno… 

 presentate, invece, la Scuola dell’Infanzia come un luogo dove si fanno 

esperienze nuove e piacevoli in compagnia di altri bambini. 

 preparate insieme al bambino il corredo scolastico (lo zaino, il grembiulino, …); 

la costanza è importante; evitate di tenere il bambino a casa senza un motivo. 

 qualora si manifestino problemi particolari è preferibile parlarne alle 

Insegnanti, quando il proprio figlio non è presente, previo appuntamento). 

 comprenderlo quando piange e, con carezze e tenerezze, trasmettergli 

sicurezza. 

 salutarlo con decisione e andare via. 

 comprenderlo e fargli capire che può succedere di piangere quando si sta per 

superare un momento difficile.  

 mantenete le promesse fatte: quando si dice “vengo a prenderti a mezzogiorno” 

lo si deve fare, altrimenti il bambino si sente tradito. 

 infondete sicurezza.  

 comprendere che l’inserimento non è facile e costa tempo e fatica. 

 abbiate fiducia nell’esperienza dell’Insegnante e nei suggerimenti che vi darà. 

 al suo rientro in famiglia, dedicategli un po’ di tempo per l’ascolto, il dialogo e 

il gioco. 

 fatevi raccontare le esperienze che ha fatto a scuola, dimostratevi disponibili 

ed interessati alle sue parole. Da questo capirà che anche per voi è importante 

l’esperienza che sta vivendo e verrà a scuola più volentieri. 



 Ricordate che l’inserimento non è facile, richiede tempo e fatica, ma se ben 

gestito permetterà al bambino di vivere serenamente la vita scolastica. 
 

 

ORARIO D’ENTRATA E D’USCITA 
 

ENTRATA: dalle ore 8.05 alle ore 9.40  
L’ORARIO SI INTENDE TASSATIVO 

Dopo tale orario le insegnanti non potranno accettare i bambini se non per motivi 

particolari (visite dal pediatra, vaccini..) e se avvisate prima (anche 

telefonicamente). 

Si precisa che i bambini, accompagnati da un solo genitore o altro adulto, vanno 

affidati sempre alle collaboratrici che li accompagneranno nelle proprie sezioni. 

I BAMBINI NON POSSONO GIUNGERE A SCUOLA PRIMA DELLE ORE 8.05. 

I bambini che non hanno frequentato al mattino non possono frequentare il 

pomeriggio. 

 

In casi eccezionali o per particolari esigenze: 

USCITA prima del PRANZO: dalle ore 12.00 alle ore 12.15 

RIENTRO O USCITA dopo il PRANZO: dalle ore 13.40 alle ore 14.10.  

Per particolari esigenze telefonare a scuola e chiedere di parlare con la docente 

di riferimento. 

 

USCITA: dalle ore 15.40 alle ore 16.10.  
Le collaboratrici affideranno i bambini al proprio genitore o altro adulto, che 

aspetterà davanti alla porta d’ingresso rispettando le distanze di sicurezza. 
 

 

NORME PER L’ENTRATA E L’USCITA 
 

Vi preghiamo di aiutarci a salvaguardare la sicurezza dei vostri bambini, 

attenendovi al seguente PROTOCOLLO DELLA SICUREZZA e prestando 

attenzione alle seguenti indicazioni: 

 Un solo genitore o altro adulto accompagna il bambino a scuola. 

 Ricordatevi sempre di mantenere le distanze di sicurezza e di indossare le 

mascherine. 

 All’entrata i bambini igienizzano le mani. 

 Al momento dell’uscita le insegnanti affidano i vostri bambini solo a persone 

conosciute e maggiorenni. All’inizio dell’anno vi verrà fatto compilare un 

apposito modulo in cui scriverete il nome delle persone autorizzate a 

prendere il vostro bambino. 

 Qualora vi sia la necessità di arrivare a scuola o di uscire in orari diversi da 

quelli stabiliti, vi preghiamo di compilare l’apposito modulo e di consegnarlo 

alle Insegnanti. 

 

 



SI COMUNICA 

 Dopo 3 giorni di malattia consecutivi, compresi il sabato e    

     la domenica, i bambini verranno riammessi a scuola solo con il certificato 

medico (anche per disturbi gastrointestinali e congiuntiviti). 

 Le assenze per motivi familiari devono essere comunicate  

     alle insegnanti e documentate con una dichiarazione    

     personale da parte dei genitori.  

 L’assenza continua di un mese, non giustificata, comporta   

     la perdita del diritto di frequenza. 

 

CORREDO  

 
 

L’ABBIGLIAMENTO IDEALE: 

DICE NO a: bretelle, salopette, body, cinture e allacciature complicate, scarpe con i lacci.  

DICE SI’ a: cerniere, velcro, elastico in vita. 

Vestiteli con indumenti pratici in modo che possano essere autonomi. Evitate di far venire a 

scuola i bambini con biberon e succhiotti, pannoloni …; i vostri bambini stanno crescendo e a 

scuola non ne hanno bisogno. 

 

OGNI BAMBINO/A AVRA’ BISOGNO DI: 
   grembiulino con il nome 

   zainetto, con nome, cognome e numero di telefono, contenente:  

 un bavaglino con elastico, con il nome, da cambiare ogni    

    giorno  

 una borraccia di acqua con nome (da riempire ogni giorno) 

 una merenda sana per il mattino. Preferite la FRUTTA: una buona educazione 

alimentare inizia già dalla Scuola dell’Infanzia. (W IL MERCOLEDI’ DELLA 

FRUTTA!). Non portare succhi di frutta o altre bevande in brick (è sufficiente 

la borraccia con acqua). La merenda deve essere contenuta in una scatola porta-

merenda nella quale verranno riposti involucri ed eventuali residui di merenda. 

   sacchetto di stoffa, con il nome, da lasciare a scuola, appeso al proprio 

attaccapanni, contenente un cambio completo da variare a seconda della stagione 

(mutandine, magliette intime o canottiere, calzini, tuta o pantaloncini e maglietta).  

   Non è consentito portare a scuola alcun oggetto all’infuori del contenuto dello 

zaino. 

 

TRASPORTO E MENSA 
 

 La mensa funziona con servizio esterno garantito dal Comune di Montecassiano, 

con un menù concordato con il Dipartimento di Prevenzione- Servizio Igiene 

Alimenti e Nutrizione dell’ASUR.  

 

 Per il servizio trasporti e per i buoni pasto rivolgersi all’Ufficio Servizi Sociali 

del Comune di Montecassiano 

 



 Giornalmente, al momento dell’ingresso a scuola del bambino, il genitore dovrà 

comunicare alla collaboratrice la presenza o meno a mensa. 

 

  Le variazioni al menù sono previste solo per motivi religiosi o dietro certificato 

medico.  

 Comunicare eventuali allergie sia al Comune, sia alla Segreteria dell’Istituto 

Comprensivo, sia alle insegnanti. 

 

 

La GIORNATA SCOLASTICA è così articolata: 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Controllare tutti i giorni: 

 zainetto (potrebbe contenere eventuali avvisi per le famiglie) 

 registro elettronico 

 e-mail nella posta elettronica 

 

Le insegnanti ringraziano anticipatamente 

 per la gentile, e sicuramente fattiva, collaborazione. 

 

 

TEMPI SPAZI ATTIVITA’ 

8,05 – 9,40 Sezione di appartenenza Ingresso e accoglienza 

9,40 – 10,00 Sezione - Servizi igienici 
Routine: presenze e attività annesse 

all’igiene personale 

10,00 – 10,30 Sezione Merenda 

10,30 - 10,40 Sezione 
Routine: servizi igienici e pulizia 

sezione 

10,40 – 12,00 
Sezione - Salone 

Giardino 
Attività educative-didattiche 

12,00 – 12,15 Sezione 1° uscita 

12,15 – 12,40 Sezione - Servizi igienici 
Routine: igiene personale e 

preparazione per il pranzo 

12,40 – 13,30 Sezione Routine: pranzo 

13,30 – 13,40 Servizi igienici -Salone Igiene personale e sanificazione 

13,40 - 14,10 Sezione 2° uscita 

14,10 – 15,30 
Sezione - Salone 

Giardino 
Attività educative-didattiche 

15,30  Sezione Uscita bambini pulmino 

15,30 -15,40 Sezione Routine: riordino 

15,40 – 16,10 Sezione  Uscita  



“UN PROMEMORIA DA TUO FIGLIO” 

 

*NON VIZIARMI 

…so benissimo che non dovrei avere tutto quello che chiedo.  

Voglio solo metterti alla prova. 
 

*FAMMI FARE LE COSE CHE POSSO FARE DA SOLO 

…questo mi incoraggia ad essere sempre un po’ più autonomo. 
 

*NON ESSERE TROPPO ANSIOSO 

… mi renderesti più insicuro. indicami il coraggio. 
 

*PARLAMI, ASCOLTAMI GUARDANDOMI CON AMORE E LEGGIMI MOLTI LIBRI: 

 questo mi darà più sicurezza in me stesso e mi farà capire quanto mi vuoi bene. 
 

*FAMMI FREQUENTARE TANTI AMICI ANCHE FUORI DALLA SCUOLA:  

crescendo avrò più strumenti per comunicare con la gente. 
 

*MI PIACE MOLTO FARE ESPERIMENTI 

…mi sono utili per imparare, per cui ti prego di sopportarmi, anche se a volte 

combino qualche guaio… 

 

*IMPARO PIU’ DAGLI ESEMPI, 

 non farmi troppe prediche. 
 

*NON BRONTOLARE CONTINUAMENTE 

…presterò molta più attenzione se parlerai tranquillamente con me. 
 

*QUANDO FACCIO DOMANDE ONESTE, NON ZITTIRMI 

…se lo fai, scoprirai che smetto di chiedere e cercherò le mie informazioni altrove. 
 

*NON USARE MAI LA FORZA CON ME 

…questo mi insegnerebbe che la forza è tutto ciò che conta. 

 Sarò più disponibile ad essere guidato, che ad essere costretto. 

Una scusa leale mi farà sentire più affettuoso verso di te,  

 

*NON PENSARE DI APPARIRE RIDICOLO SE TI SCUSI CON ME… 

*E GIOCA CON ME 

...staremo meglio insieme ed imparerò da te tante cose nuove!”                        

 

 

 

 
 

BUON ANNO SCOLASTICO A TUTTI !!! 
 

 

 



Composizione delle tre sezioni a turno completo: 

 

SEZIONE NOME SEZIONI 
INSEGNANTI di 

SEZIONE 

A COCCINELLE 
Michela Carloni 

Deborah Marziali 

B API 
Laura Luchetti 

Cristina Luchetti  

C DELFINI 
Beatrice Fratini 

Romina Savi 

 

INSEGNANTE DI RELIGIONE: Lucia Piluccio 

 

COLLABORATRICI SCOLASTICHE: Silvana Donati 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  Informazioni utili 
 

Scuola dell’Infanzia “Enrico Fermi”,  

Indirizzo: Via Maritano, 6 - 62010 Montecassiano (MC) 

Telefono e Fax: 0733/598310 

E-mail scuola: inffermi@gmail.com 

Fiduciaria: Laura Luchetti  

 

Istituto Comprensivo “Giovanni Cingolani” 

Indirizzo: V.lo delle Scuole, 3/5, 62010 Montecassiano (MC) 

Telefono: 0733/598129 

Sito Web: www.scuolemontecassiano.edu.it 

Dirigente Scolastico: Dott.ssa Silvana Bacelli 
 


