
PROGETTO DI ISTRUZIONE DOMICILIARE CHE SI AVVALE DELLA DDI 
SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO 

A.S. 2023 - 2024 
 

1. Istituzione scolastica: Istituto Comprensivo Satta 
Codice meccanografico: CAIC 87100 P 
Indirizzo: via della Vittoria 94 
Comune Prov. Codice postale: 09013 
Tel.: 0781 62255 
Email: caic87100p@istruzione.it 
Dirigente: Dott.ssa Carta Maria Giovanna 
Referente del progetto che si impegna a coordinare e monitorare il progetto:   
Email del referente del progetto:  
Numero di telefono del referente del progetto:  
Dati relativi all’alunno 
(OMISSIS) 

2. Istruzione domiciliare 
3A. Richiesta scritta di I. D. da parte dei genitori        
3C. Istruzione domiciliare a distanza con interventi individualizzati (OMISSIS) 
3F. Durata del servizio di istruzione domiciliare. 
(OMISSIS) 
 Monte ore settimanali (in base alle indicazioni contenute nella nota USR Sardegna): 6 
Settimane di istruzione domiciliare: 5 (durata indicativa).  
Totale numero di ore di lezione previste 30 di cui: 

● N° 30 di didattica a distanza con interventi individualizzati. 
3. Finalità e obiettivi educativi e didattici. 
● Garantire il diritto allo studio e il diritto alla salute secondo gli art. 34 e 37 della nostra 

Costituzione. Per l’intera normativa inerente l’I. D. si rimanda alle pp. 7 e 8 del PTOF 
2002- 2025. 

● Sostenere i genitori per interventi sinergici sull’alunno. 
● Perseguire le finalità del PTOF. 
● Soddisfare il bisogno di apprendere, conoscere e comunicare. 
● Sinergia del progetto educativo con quello terapeutico. 
● Comunicazione continua tra l’alunno in terapia domiciliare e la scuola di appartenenza 

(docenti). 
● Favorire il futuro inserimento dell’alunno a scuola.  
4. Metodologie e strumenti 

Per le lezioni si sfrutteranno le possibilità offerte dalle moderne tecnologie telematiche per la 
comunicazione, come la videoconferenza (Google Meet), le chat, la posta elettronica. Qualora 
poi il ragazzo fosse disponibile, si cercherà di organizzare dei momenti di incontro online 
anche con i compagni di classe con lo scopo dichiarato di ridurre lo stato di isolamento 
dell’allievo e, come detto sopra, favorirne il futuro inserimento. 

5. Modalità di verifica e valutazione 
La verifica degli apprendimenti avverrà sia attraverso la somministrazione di prove oggettive 
di valutazione, atte a verificare l’acquisizione dei contenuti, sia attraverso la valutazione orale 
di conoscenze e competenze, raggiunte in itinere, con un costante monitoraggio della 
situazione.  
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Si tiene a precisare che la valutazione dello studente sarà comunque subordinata alle 
condizioni di salute del ragazzo e, in caso di necessità, le prove saranno ridotte e/ o 
differenziate nei modi e nei tempi di somministrazione, compatibilmente con la situazione in 
atto.  

6. Obiettivi di apprendimento trasversali 
●  Affinare/ sviluppare le abilità di base: ascoltare, parlare, leggere, capire, scrivere, 

calcolare. 
● Potenziare le capacità di attenzione, comprensione, memorizzazione, riflessione. 
● Rafforzare le capacità di lettura, esposizione e rielaborazione. 
● Migliorare l'uso consapevole dei linguaggi verbali e non verbali. 
● Sviluppare le capacità di porsi domande e di cercare risposte. 
● Acquisire i concetti fondamentali delle discipline e cercare di applicarli. 

 
7. Obiettivi disciplinari 

            Italiano (grammatica e antologia)  
● Padroneggiare gli strumenti espressivi ed argomentativi indispensabili per gestire 

l’interazione comunicativa verbale in vari contesti. 
● Leggere, comprendere ed interpretare scritti di vario tipo. 
● Produrre testi di vario tipo in relazione ai differenti scopi comunicativi. 
● Riflettere sulla lingua e sulle sue regole di funzionamento. 

 Storia 
● Conoscere e collocare nello spazio e nel tempo fatti ed eventi della storia della propria 

comunità, del Paese, delle civiltà. 
● Individuare trasformazioni intervenute nelle strutture delle civiltà nella storia e nel 

paesaggio, nelle società. 
● Utilizzare conoscenze e abilità per orientarsi nel presente, per comprendere i problemi 

fondamentali del mondo contemporaneo, per sviluppare atteggiamenti critici e 
consapevoli. 
Geografia 

● Condurre l’alunno ad una conoscenza dell’ambiente e del territorio più consapevole. 
● Cogliere le relazioni intercorrenti tra l’uomo e l’ambiente. 
● Potenziare le capacità descrittive degli allievi. 
● Far acquisire la consapevolezza che gli interventi di trasformazione ed organizzazione 

del territorio vanno promossi rispettando la cultura degli abitanti. 
 
Matematica  
 

● Utilizzare le tecniche e le procedure del calcolo aritmetico, scritto e mentale, anche 
con riferimento a contesti reali 

● Individuare le strategie più appropriate per la soluzione di problemi 
● Elaborare dati e previsioni utilizzando indici e rappresentazioni grafiche 
● Rappresentare, confrontare ed analizzare figure geometriche, soprattutto a partire da 

situazioni reali 

Scienze  



● Osservare, analizzare e descrivere fenomeni appartenenti alla realtà naturale e agli 
aspetti della vita quotidiana, formulare ipotesi e verificarle, utilizzando semplici 
schematizzazioni e modellizzazioni 

● Riconoscere le principali interazioni tra mondo naturale e comunità umana, 
individuando alcune problematicità dell'intervento antropico negli ecosistemi 

● Utilizzare il proprio patrimonio di conoscenze per comprendere le problematiche 
scientifiche di attualità e per assumere comportamenti responsabili in relazione al 
proprio stile di vita, alla promozione della salute e all’uso delle risorse 
 
Inglese 
Acquisire la capacità di comprendere brevi e semplici messaggi orali e scritti e produrre 
semplici e brevi messaggi su argomenti noti. Memorizzare un semplice e familiare 
patrimonio lessicale e strutturale. 

8. Traguardi per lo sviluppo delle competenze 
● Comunicazione nella madrelingua. 
● Competenze digitali. 
● Imparare ad imparare. 
● Consapevolezza ed espressione culturale. 
● Spirito di iniziativa e imprenditorialità. 
● Competenze sociali e civiche. 

 
9. Contenuti 

Grammatica: il nome, l’articolo, l'aggettivo. 
Antologia: la leggenda e i racconti di paura. L'epica classica (mitologia). 
Storia: le invasioni barbariche del V secolo. I regni romano barbarici. Giustiniano. I 
Longobardi. 
Geografia: tempo e clima. I paesaggi della geografia (mare, fiumi, laghi, coste, 
montagne, colline, pianure). 
Inglese 
I pronomi soggetto, gli articoli, alcuni aggettivi, il verbo essere (forma affermativa, 
negativa ed interrogativa, risposte brevi) per salutare, presentarsi, dire la provenienza, 
parlare di compleanni e di date. 

10. Docenti coinvolti:  
11.  Patto educativo di corresponsabilità con la famiglia: i genitori del ragazzo hanno 

regolarmente sottoscritto il patto educativo di corresponsabilità fin dall’inizio del 
corrente anno scolastico. 

  
 


